Friherkennungs- und
Therapiezentrum fur
psychische Erkrankungen

Frankfurt am Main

Fﬁrkennung und -inte
bei psychischen Erkrankungen

" Neues vom FeTZ Frankfurt

07.03.26

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

fir eine erfolgreiche Behandlung psychischer Erkrankungen ist eine moglichst friihe Erkennung und
Intervention von zentraler Bedeutung. Entsprechend gewinnt die friihzeitige Identifikation eines erhéhten
Erkrankungsrisikos zunehmend an Relevanz, da sie die Chance eroffnet, das Auftreten psychischer
Erkrankungen zu verhindern oder deren Verlauf giinstig zu beeinflussen. Dies gilt in besonderem MaBe fiir
psychotische Syndrome.

Vor diesem Hintergrund haben wir im September 2023 an der Klinik fir Psychiatrie der
Universitatsmedizin Frankfurt das ,Frankfurter Friiherkennungs- und Therapiezentrum fiir psychische
Erkrankungen im Erwachsenenalter (FeTZ)" gegriindet. Das FeTZ Frankfurt bietet erwachsenen Personen
mit erhohtem Risiko fiir psychische Erkrankungen ein spezialisiertes diagnostisches und therapeutisches
Angebot, das wir seither kontinuierlich weiterentwickelt und ausgebaut haben.

Ermoglicht wurde dies nicht zuletzt durch die groBziigige Unterstiitzung der Stiftung Polytechnische
Gesellschaft und der Reiss Stiftung, fiir die wir uns herzlich bedanken. Umso mehr freuen wir uns, lhnen
im Rahmen unserer Veranstaltung am 07.03.2026 um 10:00 Uhr die aktuellen Entwicklungen und
Fortschritte des Frankfurter FeTZ in mehreren Beitrdagen vorstellen zu diirfen.

AuBerdem wird Frau Prof. Dr. Meisenzahl (Diisseldorf) iiber die Fritherkennung und Friihintervention bei
Menschen mit erhohtem Risiko fiir psychotische Storungen referieren. Frau PD Dr. Kambeitz (Koln) wird
den aktuellen Forschungsstand zu kognitiven Storungen im Hochrisikostadium sowie bei Schizophrenie
prasentieren. Weiterhin wird Frau Dr. Greiner (Augsburg) liber die Bedeutung von Cannabis fiir die
Behandlung von Psychosen berichten. AbschlieBend wird Frau Dr. Komanek-Prinz aus unserer Klinik
referieren Uber klinisch-praktische Erfahrungen bei der Umsetzung des Projekts ,ancora - finde was Dir
hilft“, einem niedrigschwelligen Hilfsangebot fiir junge Menschen in psychischen Krisen .

Ich freue mich auf Ihr zahlreiches Kommen! stiftung
Polytechnische

Gesellschaft

Herzliche GriiBe, lhr -
Frankfurt am Main

Prof. Dr. Andreas Reif
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Anmeldungen erbeten unter:

@ +49 69/6301-7001 zpsy-veranstaltungen@unimedizin-ffm.de
@ www.fetz-frankfurt.de CME-Punkte wurden bei der Arztekammer
X Hessen beantragt.
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Programm
10:00 - 10:05 Uhr BegruBung Prof. Dr. Andreas Reif
10:05 - 10:50 Uhr Fruherkennung und I.Drave“ntllon von Psychosen: Prof.. Dr.
was ist moglich? Eva Meisenzahl

Psychose-Friiherkennung in Frankfurt:

S Dr. Juliane Muller
Neuigkeiten aus dem FeTZ

10:50 - 11:05 Uhr

11:05 - 11:50 Uhr Kognitive Storunge}n |m.Hochr|S|.kostad|um Prlv.—DF)z. Dr. Lan.a
sowie bei Schizophrenie Kambeitz-llankovic
11:50 - 12:45 Uhr Pause
12:45 - 13:30 Uhr Cannabis und‘Ps.y.chose: von der Evidenz zur Dr. me'd. Sophle—
spezialisierten Versorgung Kathrin Greiner
. . Dipl.-Psych.
13:30 - 13:50 Uhr Psychosen: Psychotherapie im Krankheitsverlauf IPLmSyc

Florian Spath

ancora Frankfurt: Niedrigschwellige Hilfe fur junge
13:50 - 14:10 Uhr Menschen in psychischen Krisen — aktuelle
Erfahrungen aus der Versorgungspraxis

e Olsuka L\ RECORDATI

Wir bedanken uns bei Otsuka Pharma GmbH (1000 €), Recordati Pharma GmbH (1000 €) und ROVI GmbH (1000 €)
fur die Unterstiitzung des wissenschaftlichen Programmes.
Die Gesamtaufwendungen belaufen sich auf ca. 2500 bis 3.000 €.

Dr. Verena
Komanek-Prinz




